
中国で 2 回目となる SAT ヘルスカウンセリング集中セミナー 

本年 2013 年 6 月 25～27 日浙江工商大学浙江工商大学浙江工商大学浙江工商大学大学生心理健康センター大学生心理健康センター大学生心理健康センター大学生心理健康センター開催   

上海から列車で 1 時間半、日本からの参加可能日本からの参加可能日本からの参加可能日本からの参加可能 

参加希望者は、ヘルスカウンセリング学会事務局まで連絡してください 

 

浙江工商大学浙江工商大学浙江工商大学浙江工商大学 

zhèji āng gōngsh āng dàxué  

Zhejiang Gongshang University  

浙江省杭州市下沙高教園区学正街 18 号 310018 

TEL： / FAX：0571-88846798 

http://sie.zjgsu.edu.cn/japanese/index.asp 

    

【スケジュール】【スケジュール】【スケジュール】【スケジュール】    

◇◇◇◇2013201320132013 年年年年 6666 月月月月 25252525 日日日日 

    オリエンテーション 

人間関係のプロフェッショナルコース人間関係のプロフェッショナルコース人間関係のプロフェッショナルコース人間関係のプロフェッショナルコース 

１．１．１．１．SATSATSATSAT 気質コーチング気質コーチング気質コーチング気質コーチング        

２．ヒューマンリレーションスキル２．ヒューマンリレーションスキル２．ヒューマンリレーションスキル２．ヒューマンリレーションスキル    

３．人間関係を悪化させる嫌な表情記憶を消去するＳＡＴイメージ法３．人間関係を悪化させる嫌な表情記憶を消去するＳＡＴイメージ法３．人間関係を悪化させる嫌な表情記憶を消去するＳＡＴイメージ法３．人間関係を悪化させる嫌な表情記憶を消去するＳＡＴイメージ法    

    

自己成長のプロフェッショナルコース自己成長のプロフェッショナルコース自己成長のプロフェッショナルコース自己成長のプロフェッショナルコース    

４．自己アセスメント法４．自己アセスメント法４．自己アセスメント法４．自己アセスメント法    

◇◇◇◇2013201320132013 年年年年 6666 月月月月 26262626 日日日日    

１．三世代法キメラ親族版（ペア演習）、祖先代理顔表情化法（集合演習）、１．三世代法キメラ親族版（ペア演習）、祖先代理顔表情化法（集合演習）、１．三世代法キメラ親族版（ペア演習）、祖先代理顔表情化法（集合演習）、１．三世代法キメラ親族版（ペア演習）、祖先代理顔表情化法（集合演習）、    



        親代理顔表情化法（ペア演習）親代理顔表情化法（ペア演習）親代理顔表情化法（ペア演習）親代理顔表情化法（ペア演習）    

２．ストレスやアセスメントから気づく潜在記憶としての身体感覚２．ストレスやアセスメントから気づく潜在記憶としての身体感覚２．ストレスやアセスメントから気づく潜在記憶としての身体感覚２．ストレスやアセスメントから気づく潜在記憶としての身体感覚    

３．三世代法簡略版による自己成長（ペア演習）３．三世代法簡略版による自己成長（ペア演習）３．三世代法簡略版による自己成長（ペア演習）３．三世代法簡略版による自己成長（ペア演習）    

４．４．４．４．SVSVSVSV による三世代通常版による自己成長による三世代通常版による自己成長による三世代通常版による自己成長による三世代通常版による自己成長    

◇◇◇◇2013201320132013 年年年年 6666 月月月月 27272727 日日日日    

SATSATSATSAT カウンセラー・セラピストのプロフェッショナル初級コースカウンセラー・セラピストのプロフェッショナル初級コースカウンセラー・セラピストのプロフェッショナル初級コースカウンセラー・セラピストのプロフェッショナル初級コース    

１．１．１．１．ＳＡＴリスニングの基本姿勢ＳＡＴリスニングの基本姿勢ＳＡＴリスニングの基本姿勢ＳＡＴリスニングの基本姿勢    

２．２．２．２．行動目標化支援カウンセリング行動目標化支援カウンセリング行動目標化支援カウンセリング行動目標化支援カウンセリング    

 

 

■2010 年 8 月 6 日～8 日中国で第 1 回ベーシック・アドバンス集中セミナー雲南大学開催 

 

 

宗像恒次会長ら 5 名のスタッフ

と現地スタッフ 2 名は、雲南大

学での SAT 療法の講演会、およ

びヘルスカウンセリング学会の

公認資格取得のための BASIC

と ADVANCE のセミナー（43

名参加）を実施しました。とて

も反響が大きく、左のように現

地の新聞にも報じられました。

今後、現地のニードの高さを考

え、学会としても中国への SAT

法の普及に力を注ぎたい。 



杭州・西湖の観光スポット杭州・西湖の観光スポット杭州・西湖の観光スポット杭州・西湖の観光スポット 

 

杭州・西湖の蘇堤にて 

 

杭州・西湖の蘇堤にて 



 

杭州・西湖の蘇堤にて 

 


