
　　　　　　　2 0 2 6 年 ヘ ル ス カ ウ ン セ リ ン グ 学 会 公 認 資 格 研 修 等 予 定　 2025年10月作成

開 催 日 宗像塾 セ ミ ナ ー 名

１
月

10-11 土日 　　 1/10(土) ふくろうの杜2025 第4回-HMG4　　
17-18 土日 28期 　Ⅰ SATコーチャー&グループカウンセラー研修〈  ベーシックｺｰｽ  〉 CGB40
24-25 土日

31-1 土日 　   【中上級④】SATカウンセラー・セラピスト研修〈  中上級　自己成長ｺｰｽ  〉 CJDEP1

２
月

7-8 土日 　　 2/7(土) ふくろうの杜2025 第5回-HMG5
14-15 土日 28期 　　 Ⅱ SATコーチャー&グループカウンセラー研修〈  アドバンスｺｰｽ  〉 CGA35
21-22 土日

28-1 土日 　   【中上級⑤】SATカウンセラー・セラピスト研修〈  中上級　行動変容ｺｰｽ  〉 CJBEC1

３
月

7-8 土日 　　 3/7(土) ふくろうの杜2025 第6回-HMG6
14-15 土日 28期 　　 Ⅲ SATコーチャー&グループカウンセラー研修〈  マスターｺｰｽ  〉 CGM21
21-22 土日

28-29 土日 　   【初中上級⑥】SATカウンセラー・セラピスト研修〈  初中上級　資格チャレンジｺｰｽ  〉 CJCHA1

4
月

4-5 土日

11-12 土日 　　 4/11(土) ふくろうの杜2025 第7回-HMG7　 　4/12(日) 発達しょうがいｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ   HA16
18-19 土日

25-26 土日 29期 　【初級①】SATカウンセラー・セラピスト研修〈  初級　問題解決ｺｰｽ  〉 SB2

５
月

2-3 土日

9-10 土日 　　 5/9(土) ふくろうの杜2025 第8回-HMG8
16-17 土日

23-24 土日 29期 　　【初級②】SATカウンセラー・セラピスト研修〈  初級　自己成長ｺｰｽ  〉 SDEP2
30-31 土日

６
月

6-7 土日

13-14 土日 　　 6/13(土) ふくろうの杜2025 第9回-HMG9
20-21 土日

27-28 土日 29期 　　 【初級③】SATカウンセラー・セラピスト研修〈  初級　資格チャレンジｺｰｽ  〉 SCHA2

7
月

4-5 土日 　　
7
/
4
(
土
) 
講
師
会
研
修
　
※
ヘ
ル
ス
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
学
会
申
込
み
 

　7/4(土) 講師会研修　※ヘルスカウンセリング学会申込み  　　  7/5(日) ふくろうの杜2025 第10回-HMG10
11-12 土日 29期 　Ⅰ SATコーチャー&グループカウンセラー研修〈  ベーシックｺｰｽ  〉 CGB41
18-19 土日

25-26 土日 　　【中上級④】SATカウンセラー・セラピスト研修〈  中上級　自己成長ｺｰｽ  〉 CJDEP2

８
月

1-2 土日 29期 　　 Ⅱ SATコーチャー&グループカウンセラー研修〈  アドバンスｺｰｽ  〉 CGA36
8-9 土日 　8/8(土)～8/13(木)　集中セミナー（宿泊型）  SS2026 　※ 会場開催

15-16 土日 　　 8/15(土) ふくろうの杜2025 第11回-HMG11
22-23 土日 　  【中上級⑤】SATカウンセラー・セラピスト研修〈  中上級　行動変容ｺｰ  ｽ 〉 CJBEC2
29-30 土日

９
月

5-6 土日 29期 　 　Ⅲ SATコーチャー&グループカウンセラー研修〈  マスターｺｰｽ  〉 CGM22
12-13 土日

19-20 土日 　  【初中上級⑥】SATカウンセラー・セラピスト研修〈  初中上級　資格チャレンジｺｰｽ  〉 CJCHA2
26-27 土日 　第３３回　ヘルスカウンセリング学会大会　 ※ヘルスカウンセリング学会申込み

10
月

3-4 土日 　10/3(土) 発達しょうがいｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ   HA17 　　  10/4(日) ふくろうの杜2025 第12回-HMG12
10-11 土日

17-18 土日 30期 　【初級①】SATカウンセラー・セラピスト研修〈  初級　問題解決ｺｰｽ  〉 SB3
24-25 土日

31-1 土日

11
月

7-8 土日 　　 11/8(日) ふくろうの杜2025 第13回-HMG13 日程変更

14-15 土日 30期 　　【初級②】SATカウンセラー・セラピスト研修〈  初級　自己成長ｺｰｽ  〉 SDEP3
21-22 土日

28-29 土日 　　 発達しょうがい療育士セミナー【初級】 2日間（WEB＋実技実習日は会場開催） HRS2　

12
月

5-6 土日  　12/5(土) 講師会研修　※ヘルスカウンセリング学会申込み  　　  12/6(日) ふくろうの杜2025 第14回-HMG14
12-13 土日 30期 　　【初級③】SATカウンセラー・セラピスト研修〈  初級　資格チャレンジｺｰｽ  〉 SCHA3　
19-20 土日

◆　SAT集中セミナーおよび発達しょうがい療育士【初級・中級】の実技実習日以外は、WEBにて実施いたします。（ZOOM使用）

◆  　マークのある研修・セミナーは、初めての方でも受講することが出来ます。その他は、受講条件がございます。詳細はSDSへお問い合わせ下さい。

◆状況によって日程や開催方法が変更する場合がございます。その他ｾﾐﾅｰや地方開催（決定次第掲載）につきましては、HPにて確認頂くかSDSにお問い合わせ下さい。

▼SATカウンセラー・セラピスト研修：対  個人　　　　　 　※税込 宗 像 塾 (会員登録必須 )　　割引制度あり ▼ヘルスカウンセリング学会  会員登録について

　【 初 級 研 修 】 ●時間：1日目10～18時/2日目9～17時  宗像塾：研修１日目終了後 18:30から２時間程度行う勉強会  会員とは：NPO法人ヘルスカウンセリング学会会員

①初級問題解決 SB 会員35,200円 / 非会員40,700円  初級ヘルスカウンセラー資格取得を目指します！  ◆学公認資格を取得するには、会員登録必須

②初級自己成長 SDEP 会員35,200円 / 非会員40,700円  内容：SATカウンセラー・セラピスト研修【初級研修】① .②.③  ◆集中セミナー・宗家塾への参加は、会員登録が必須

③初級資格ﾁｬﾚﾝｼ  ゙SCHA 会員35,200円 / 非会員40,700円  およびSATコーチャー&グループカウンセラー研修Ⅰ .Ⅱ.Ⅲ 手続き：入会申込書提出＋年会費納付

 【 中 上 級 研 修】 ●時間：1日目10～18時/2日目9～17時 ▼そ の 他 セ ミ ナ ー 年会費：6,000円税込/1年間

　　④中上級自己成長 CJDEP 会員35,200円 / 非会員40,700円 ふくろうの杜セミナー(さらなるスキルアップセミナー )  期間：2025年度(2025年9月1日～翌年8月31日)
　　⑤中上級行動変容 CJBEC 会員35,200円 / 非会員40,700円 発達しょうがいアドバイザーセミナー  　　 　2026年度(2026年9月1日～翌年8月31日)
　　⑥初中上級資格ﾁｬﾚﾝｼ C゙JCHA 会員35,200円 / 非会員40,700円　 発達しょうがい療育士ｾﾐﾅｰ【初級･中級】 ▼講 師 会 研 修 ・ 学 会 大 会 に つ い て
※　①⇒②⇒③⇒④⇒⑤⇒⑥の順もしくは、①⇒②⇒④⇒⑤⇒⑥の順に受講 ▼研 修 ・ セ ミ ナ ー お 申 込 先 講師会研修および学会大会のお申込み・お問合せは、

ヘルスカウンセリング学会へお願いいたします。▼SATコーチャー&グループカウンセラー研修：対グループ   　※税込  筑波大学発ﾍﾞﾝﾁｬｰ株式会社ＳＤＳ/ＳＡＴ療法センター

Ⅰ ベーシック会員35,200円 / 非会員40,700円　●時間：  〒273-0124　千葉県鎌ケ谷市中央1-14-40 ▼会員登録・資格取得について問い合わせ先

Ⅱ アドバンス会員35,200円 / 非会員40,700円　1日目10～18時  ☎ 0 4 7 - 4 4 0 - 8 7 2 6   NPO法人 ヘルスカウンセリング学会
Ⅲ マスター会員35,200円 / 非会員40,700円　　 2日目9～17時  ✉ info@kksds.com　HP http://www.kksds.com/ 〒273-0124　千葉県鎌ケ谷市中央1-14-40

※　Ⅰベーシック→Ⅱアドバンス→Ⅲマスターの順に受講   受付　平日  火・水・金曜10～15時(土日祝日休み ) ☎0 4 7 - 4 4 0 - 8 7 2 5
  S A T 集 中 セ ミ ナ ー (会員登録必須 )　　割引制度あり ✉ info@healthcounseling.org

6日間宿泊型セミナー・初めてヘルスカウンセラー資格を取得する方にも＋資格更新にもお勧め・ 4月までに申込で２万円受講費割引き！！ HP  http://www.healthcounseling.org/index.html
内容：SATカウンセラー・セラピスト研修【初級研修】① .②＋【中上級研修】④ .⑤.⑥＋SATコーチャー&グループカウンセラー研修の一部  受付　平日  火・水・金曜10時～16時30分(土日祝日休み )


